Latvijas kauss rogaininga 2019

Latvijas kauss rogaininga (turpmak - LKR) ir izveidots, lai nodroSinatu rogaininga sacensibu
kvalitati, masveidibu un atpazistamibu.
LKR sacensibas riko saskana ar Latvijas OrientéSanas federacijas (LOF) apstiprinatiem
“Rogaininga sacensibu noteikumiem” LOF rogaininga komisijas uzraudziba (noteikumi atrodami
vietné rogaining.lv);
LKR ir LOF rogaininga sacensibas. LKR kopvértéjums tiek aprékinats divas kategorijas: isas
sacensibas ar laika limitu no 4h lidz 6h un vidéjas sacensibas ar laika limitu no 8h Iidz 12h.

LKR 2019 posmi 1so sacensibu kategorija:

Datums Nosaukums Kontrollaiks | Vieta Rikotajs
02.03 Embdites rogainings 4h Embate Multisports.lv
04.-05.05 | Ziemelkurzemmes nakts 6h Ventspils OK Ziemelkurzeme
rogainings
01.06 Slokenbekas rogainings 6h Tukums COK Silva
08.06 LC rogaininga satelitsacensibas 6h Incukalns OK Ziemelkurzeme
13.07 Vivobarefoot Baskaju rogainings 3h*/4h Jirmala LOF
14.07 Grobinas rogainings 6h Kapséde DR Krasts
11.08 Teku Taku rogainings 4h Mengele Teku Taku
12.10 Kuitena Maldonis 6h Valka/Valga Meza taku skré&jieni
02.11 Lapsu rogainings 6h Pargauja R24.lv
16.11 Brivibas rogainings 4/6h Jaunpiebalga COK Silva
26.12 Ziemassvétku izvéle 4h Dobeles Spridttis TSK
apkartne
* LRK kopvertéjuma tiek vertéti arT sportisti 3h Baskaju klaseé.
LKR 2019 posmi vidéjo sacensibu kategorija:
Datums Nosaukums Kontrollaiks | Vieta Rikotajs
02.03 Embdtes rogainings 8h Embate Multisports.lv
04.-05.05 | Ziemelkurzemmes nakts 12h Ventspils OK Ziemelkurzeme
rogainings
22.-23.06 | Pusnakts rogainings 8h Kosa R24.lv
11.08 Teku Taku rogainings 8h Mengele Teku Taku
02.11 Lapsu rogainings 12h Pargauja R24.lv
LKR dalibnieki:

e Par LKR dalibnieku klust jebkurs, kas piedalijies vismaz vienad LKR posma.
e LKR vértéjumu nosaka dalibnieku individualie rezultati atseviski virieSiem (M) un
sievietém (W) Sadas grupas:
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Atklata (Open) — visi dalibnieki;

J — junioru apaksgrupas, dalibnieku vecums ir mazaks par 23 gadiem;
V — veteranu apaksgrupa, daltbnieki ir 40 gadus veci vai vecaki;
SV — superveteranu apaksgrupa, dalibnieki ir 55 gadus veci vai vecaki;




o UV — ultraveteranu apaksgrupa, dalitbnieki ir 65 gadus veci vai vecaki.
LKR dalibnieki tiek vertéti Atklataja grupa un visas tajas vecuma grupas, kuram tie
kvalificgéjas LKR sacensibu diena;
LKR tiek ieskaititi rezultati grupas, kur parvietoSanas veids ir ar kajam.

LKR kopvértéjuma aprékins:

LKR veértéjumu aprékina visiem dalibniekiem, kas piedalijuSies vismaz viena no LKR
posmiem.

LKR véertéjuma 1so sacensibu kategorija summeé 5 labakos rezultatus LKR sezonas
sacensibas. Videéjo sacensibu kategorija summé 3 labakos rezultatus

LKR kopvertéjumu aprékina, summeéjot punktus, kurus katrd LKR posma iegust péc
formulas: (dalibnieka punkti) /(grupas uzvarétaja punkti) * 1000.

Par grupas uzvarétaja rezultatu tiek uzskatits labakais individualais rezultats sportistam,
kurs atbilst konkrétajai vecuma grupai, nenemot véra starta dzimuma un vecuma grupu.
Tas nozimég, ka jauktaja komanda startgjoSie tiks vértéti katrs sava dzimuma veértéjuma
péc labaka rezultata neatkarigi no ta, kada komanda tas ieguts (M, W, vai X). Attiecigi,
veteraniem un jaunieSiem start&jot ar dalibniekiem no citas vecuma grupas, joprojam
tiks aprékinats rezultats art viniem atbilstosaja grupa.

Gadijuma, kad kada no grupam ir 2 vai vairak vienadas labako rezultatu summas, par
LKR uzvarétajiem tiek atziti 2 vai vairaki dalibnieki.

Sezonas nobeiguma LOF organizé LKR uzvarétaju apbalvosanu.

Noteikumi sacensibu rikotajiem:

LKR sacensibam janotiek saskana ar Rogaininga sacensibu noteikumiem.

Divu nedélu laika péc sacensibam japarskaita LOF sacensibu rikoSanas maksa
atbilstoSi “Nolikumam par Latvijas rogaininga sporta sacensibu rikoSanas maksu”.
LKR sacensibu rikotajiem ir tiesibas bez maksas izmantot rogaining.lv pieejamo
sacensibu registracijas formu, ka ar ieteicams to izmantot, lai bitu vieglak veikt
rezultatu apstradi LKR kopvértéjuma aprékinasanai.

Lai uzlabotu LKR sacensibu kvalitati:

o sacensibu rikotajiem iesp&jams konsultéties ar Rogaininga komisiju par
neskaidriem jautajumiem;

o katram LKR sacensibam tiek noziméts inspektors, kur$ var iesaistities jau
sacensibu sagatavoSanas perioda, noteikti ir klat sacensibas un péc sacensibam
ne vairak ka divu nedélu laika sagatavo inspektora zinojumu, kuru sacensibu
rikotaji var izmantot, lai iegitu zindSanas par potencialajam problémam, ar kuram
var saskarties rikojot sacensibas, ka ar1 par to risinadanas veidiem.



