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Rogaininga sacensibu noteikumi

Rogainings ir komandu sporta sacensibas, kur komandas parvietojas apvida un noteikta laika perioda,
brivi izveéleta seciba, apmekleé apvidi izvietotus kontroles punktus (turpmak teksta “KP”’), kuriem
pieskirtas noteiktas vertibas. Sacensibu mérkis savakt péc iesp&jas lielaku punktu veértibu summu.
Distancé dalibnieki parvietojas tikai ar kajam. Izn€muma gadijumos atseviskas sacensibas vai
atseviskas ieskaites grupas pielaujama nemehanisko transporta Iidzeklu (slépes, velosipedi, laivas)
izmantoSana. Parvietojoties distanc€ navigacijai atlauts izmantot tikai mehanisko kompasu, pulksteni
un sacensibu organizatoru izsniegto karti.
Sie sacensibu noteikumi attiecas uz Latvija vai LOF uzraudziba citur rikotam rogaininga sacensibam.
Visas sacensibas tiek iedalitas trijas grupas:
1. Latvijas rogaininga ¢empionati. Latvijas rogaininga ¢empionatiem, kas notiek LOF rogaininga
komisijas uzraudziba, Sie noteikumi ir pilniba saistosi.
2. LOF rogaininga sacensibas. LOF rogaininga sacensibam ir pilniba saisto$i Sie noteikumi, tomer ir
pielaujams atSkirigs noteiktais distances veikSanas laiks, dalfjums grupas, ka ar parvietoSanas veids,
pieméram, velosipéds, slépes vai kads cits. Sacensibas notiek LOF rogaininga komisijas uzraudziba.
3. Klubu rikotas rogaininga sacensibas. Rikotaji pasi ir atbildigi par So noteikumu ievéroSanu. Ir
pielaujams atskirigs noteiktais distances veikSanas laiks, atziméSanas veids, izmantojamas kartes, ka
ar1 parvietoSanas veids, pieméram — velosipedi, slépes vai kads cits.
Prasibas un ieteikumus rogaininga sacensibu rikotajiem izstrada LOF rogaininga komisija un
apstiprina LOF valde.
Definicijas
,Distance” - rajons, kura dalibnieki parvietojas sacensibu laika, bet neietver rikotaju izveidoto
sacensibu centru.
,,Sacensibu vieta” - ietver sacensibu distanci, ka ar1 sacensibu centru.
"Kontrollaiks" - organizatoru noteikts laika periods, kas atvéléts KP apmekléSanai distancg.
Dalibnieki
1. Komanda sastav no 2, 3, 4 vai 5 dalibniekiem.
2. Ja kada komanda ir dalibnieks, kurs ir jaunaks par 14 gadiem, tad komanda jabut arT dalibniekam,
kurs ir 18 gadus vecs vai vecaks.
3. Komandas tiek vertetas vairakas grupas atkariba no dalibnieku vecuma un dzimuma. Katra
komanda tiek vertéta visas grupas, kuram atbilst komandas dalibnieki.
4. Neviens sacensibu dalibnieks nedrikst vienlaikus piedalities sacensibu organizacija tada meéra, lai
var€tu giit prieksrocibas par citiem sacensibu dalibniekiem, pieméram, iegiit papildus informaciju par
sacensibu apvidu, karti vai KP atraSanas vietam.
5. Dalibnieki tiek iedaliti grupas péc dzimuma M — virieSu, W — sievieSu un X — jaukta.

Grupas tiek sadalitas apakSgrupas péc vecuma:
MO, WO, XO - atklatas apaksgrupas, kuras sacensas visas komandas;



MJ, WJ, XJ — junioru apaksSgrupas, kuras sacensas tikai tas komandas, kuras visu dalibnieku
vecums ir mazaks par 20 gadiem uz sacensibu starta dienu;
MV, WV, XV - senioru apakSgrupas, kuras sacensas tikai tas komandas, kuras visi dalibnieki
ir 40 gadus veci vai vecaki;
MSV, WSV, XSV - super-senioru apaksgrupas, kuras sacensas tikai tas komandas, kuras visi
dalibnieki ir 55 gadus veci vai vecaki.
MUV, WUV, XUV - ultra-senioru apaksgrupas, kuras sacensas tikai tas komandas, kuras visi
dalibnieki ir 65 gadus veci vai vecaki.
Sacensibu rikotaji mazaka dalibnieku skaita gadijuma var apvienot vairakas lidzas esosas vecuma
apaks$grupas. Latvijas rogaininga ¢empionata vecuma apak$grupas neapvieno.
Dalibniekus ieskaita apakSgrupas péc dalibnieku vecuma sacensibu starta diena.
6. Dalibai Latvijas rogaininga ¢empionatos netiek noteikti ierobezojumi, tomér ¢empionata rezultatu
saraksta tiek ieklauti un Latvijas cempionu titulus izcina tikai Latvijas orientieristu datu bazg (ODB)
registrétic dalibnieki. Latvijas Cempiona tituli tiek pieskirti visiem komandas dalibniekiem, kuri
uzvar kada no apakSgrupam. Latvijas ¢empionata medalas un/vai diplomi tiek pieskirtas visiem
komandas dalibniekiem, kura ienem 1.-3. vietu kada no apakSgrupam.
7. Atbildibu par savu veselibas stavokli un par apdroSindjumu pret nelaimes gadijumiem un
iesp&jamam traumam uznemas pasi dalibnieki (vecaki par 16 gadiem) vai vigu vecaki/aizbildni (Iidz
16 g.v.).
Zemes un ipasuma tiesibu ievérosana
8. Dalibniekiem jarespekte publiska un privatipaSuma tiesibas.
(a) Dalibniekiem aizliegts $kérsot apsétus vai augosas labibas un citu kultiiru laukus, ja vien
to nav at]avusi sacensibu rikotdji. Tapat aizliegts $kérsot jebkuru vietu, kuru sacensibu
rikotaji noteikusi ka dalibniekiem slegtu.
(b) Lai neizraisitu konfliktus ar privatipasniekiem, dalibniekiem japarvietojas sapratiga
attaluma no privatmajam un citam privatipasuma esosam teritorijam.
tada pasa stavokli, kada tie tika atrasti.
(d) Dalibnieki nedrikst piegruzot sacensibu vietu.
(e) Dalibniekiem aizliegts kurinat ugunskurus sacensibu vieta, ja vien nav sanemta atlauja no
sacensibu rikotajiem.
(f) Dalibniekiem distancg aizliegts smeket.
(9) Dalibniekiem aizliegts apzinati postit vai traucét viet€jo augu un dzivnieku valsti.
(h) Suni un jebkada veida iero€i ir aizliegti sacensibu vieta.
Komandas riciba
9. Dalibniekiem aizliegts doties distanc€ pirms oficiala starta.
10. Parvietojoties distanc€, navigacijai atlauts izmantot tikai mehanisko kompasu, pulksteni un
sacensibu organizatoru izshiegtas kartes. Vienigais iznémums ir ,,pasivas” GPS iekartas bez ekrana,
kuras atlauts izmantot, lai saglabatu dalibnieka veikto distanci iekartas atmina. Sacensibu vieta
atlauts izmantot tikai un vienigi sacensibu kartes, jebkadu citu kartografisko materialu, kas piedava
papildus informaciju par sacensibu vietu, izmantoSana aizliegta.
11. Distances plano$anai aizliegts izmantot datoru un specializétas datorprogrammas.
12. Komanda parvietojas tikai ar kajam. Aizliegta jebkada veida mehanisko transporta Iidzeklu
izmantoSana.



13. Distances laika komandas dalibniekiem jaatrodas dzirdamibas attaluma vienam no otra.
Komandai jademonstré atbilstiba Sim likumam p€c tiesneSa vai citas komandas dalibnieka
pieprasijuma.
14. Komandas dalibniekiem, p&c tiesneSa vai citas komandas pieprasijuma jauzrada komandas
numurs.
15. Komanda nedrikst sanemt palidzibu un sadarboties ar citiem cilvékiem, ka arT apzinati sekot citai
komandai.
16. Distanc@ pirms starta aizliegts ienest un atstat partiku vai inventaru komandas vajadzibam, tapat
sacensibu laika distanc€ aizliegts atstat partiku vai komandas inventaru.
17. Katram dalibnieckam distanc€ janem Iidzi svilpe. NepiecieSamibas gadijuma dalibnieks,
izmantojot svilpi, ar vairakam Tsu signalu s€rijam zino par savu atrasanas vietu.
18. Sacensibu laika dalibniekiem aizliegts atstat atkritumus tam nepiemérotas vietas. Sacensibu
rikotaji var noradit vietas, kur distancg atlauts atstat atkritumus (piemé&ram, dzirdinasanas punkti).
Kontrolpunkti (KP)
19. Organizatori nodroSina elektroniskas atziméSanas ierices, kuras tiek fikséti KP apmeklgjumi.
Latvijas ¢empionatos $ada ierice jalieto katram komandas dalibniekam. lerices tiek piestiprinatas
dalibnieka rokai ar nesaraujamu stiprinajumu pirms sacensibu sakuma. Stiprinajumu drikst pargriezt
vai nonemt tikai sacensibu rikotaji.
20. Lai sanemtu punktus par KP apmekl&jumu, komandai jaizdara atzime elektroniskas atzimeésanas
iericé noteiktaja karttba un laika intervala, kuru organizators ir noradijis sacensibu informacija.
Latvijas Cempionatos atzime par KP apmekléjumu jaizdara katram komandas dalibniekam. Ja
sacensibas netiek pieprasits katra KP atzimi veikt visiem komandas dalibniekiem, visi komandas
dalibnieki KP ierodas ne vairak ka 20m attaluma viens no otra.
21. Ja sacensibu gaita tiek pazaudéta elektroniskas atziméSanas karte vai parrauts tas stiprinajums,
komandai par to jazino organizatoriem un jaatgrieZzas sacensibu centrd. Ja komanda nezino par
elektroniskas atziméSanas ierices zaud&umu vai stiprindjuma bojajumu un neatgrieZas sacensibu
centra, ta sanem diskvalifikaciju. Organizatori izsniedz citu elektroniskas atziméSanas karti vai
stiprinajumu, un komandai tiek atlauts turpinat sacensibas. Balstoties uz apstakliem un pieejamam
liecibam, organizatoriem japienem lémums, vai pieskirt punktus par KP apmekljumiem, pirms
elektroniskas atzimeéSanas Karte tika pazaudg@ta vai stiprinajums parrauts.
22. Dalibniekiem aizliegts atpiisties vai ilgstosi uzturéties KP apkartng, attaluma Iidz 100m no KP, ja
vien KP nav atziméts ka dzirdinasanas punkts vai tidens nemsanas vieta.
23. Dalibniekiem aizliegts bojat KP aprikojumu, idens nemsanas vietas iekartojumu un jebkuru citu
inventaru, kuru distancé novietojusi sacensibu rikotaji.
FiniSs, sacensibu centra apmekléjums
24. Sacensibu laika apmeklgjot sacensibu centru, visiem komandas dalibniekiem jaizdara atzime
elektroniskaja atzimesSanas iekarta uzreiz pec ierasanas un dodoties projam no sacensibu centra.
25. Komanda fini$g, pilna sastava ierodoties rikotaju noraditaja finiSa vieta un veicot atzimi finisa
elektroniskas atziméSanas ierice.
26. Ja kads dalibnieks vé€las partraukt sacensibas (t.i. izstaties no sacensibam) pirms kontrollaika
beigam, tad komanda pilna sastava ierodas sacensibu centra un informé rikotajus. Sada komanda
(sakotngja sastava) tiek uzskatita par distanci beiguSu, un tas rezultats tiek uzradits rezultatu
protokola. Ja no sacensibu dalibnieku vidus tiek izveidota jauna komanda, tad, péc organizatoru
lémuma, ta var tikt pielaista pie sacensibam, bet komandas dalibnieku ieprieks apmekletie KP netiek
skaititi.



Sodi un protesti
27. Sods par augstakmingto noteikumu parkapumiem ir diskvalifikacija, iznemot noteikumu punktus
nr.20 un nr.22, par kuriem sods ir punktu neieskaitiSana par attiecigd KP apmeklgjumu.
Diskvalificétajam komandam punkti netiek skaititi un rezultatu protokola tiek izdarita atzime
DISKV.
28. Komanda var brivpratigi izstaties, ja kada iemesla dg] ta ir parkapusi sacensibu noteikumus. Tas
jazino rikotajiem, ierodoties fini§a. Sini gadfjuma komandai punkti netiek skaititi un rezultatu
protokola tiek izdarita atzime 1ZST.
29. Jebkurai komandai 45 mintiSu laika péc sacensibu kontrollaika beigam ir tiesibas rakstiska veida
iesniegt sacensibu organizatoriem protestu par sacensibu noteikumu parkapumiem no citu komandu
puses vai trilkumiem sacensibu organizatoru darbiba, kas ietekm@ sacensibu rezultatus. Iesniegtos
protestus izskata sacensibu galvenais tiesnesis vai sacensibu organizatoru noteikta komisija.
30. Komanda, kura nav apmierinata ar kadu organizatoru 1€mumu, 7 kalendaro dienu laika p&c
oficialo sacensibas rezultatu public€Sanas var iesniegt rakstisku apelacijas ligumu LOF rogaininga
komisijai, kura 7 kalendaro dienu laika pienem l€émumu noraidit apelaciju vai mainit sacensibu
organizatoru lémumu un sacensibu rezultatus. Sis lémums ir galigs un nav parsidzams.

Laika kontrole, punktu pieSkirSana
31. Kontrollaiks beidzas precizi nolikuma minétaja laika p&c publiski pieejama rikotaju pulkstena,
neatkarigi no sacensibu faktiska starta laika. Komandam aizliegts doties distancg, pirms rikotaji ir
devusi startu, pat ja tas notiek vélak neka minéts sacensibu oficialaja informacija.
32. Komandas finisa laiks ir v€lakais laiks, kas fikséts finiSa atzim&Sanas iekarta kadam no komandas
dalibniekiem. Komandas, kuras fini§€ p&c noteikta kontrollaika, tiek soditas ar punktu atnemsanu par
katru nokavéto pilno vai nepilno miniiti, saskana ar sacensibu rikotaju iepriek$ public€tiem
noteikumiem. Komandam, kuras fini$€ vairak neka 30 miniites p&c kontrollaika beigam, rezultats
netiek ieskaitits un rezultatu protokola tiek izdarita atzime P/K.
33. Komandas rezultats ir apmekl&to un, saskana ar Siem noteikumiem, pareizi atziméto KP vértibu
summa, no kuras tiek atpemti soda punkti, ja tadi ir. Uzvar komanda ar vislielako punktu summu,
vienada punktu skaita gadijuma augstaka vieta ir komandai, kura atrak ieradusies finisa.
34. Ja KP ir nepareizi novietots, tad komandas, kuras atzim&jas taja, sanem punktus par $1 KP
apmekl&jumu, bet komandas, kuras var pieradit rikotajiem, ka apmeklgjusas pareizo KP atraSanas
vietu, ar sanem punktus par So KP. Organizatoriem janodroSina rezerves atziméSanas panémiens
gadijumam, ja elektroniskas atziméSanas stacija nedarbojas. Par So rezerves atziméSanas panémienu
dalibnieki ir jainformé pirms starta sacensibu informacija un tas jademonstré sacensibu centra. Ja
elektroniskas atziméSanas stacija nedarbojas, komanda sanem punktus par KP apmekl&jumu, ja spgj
uzradit atzimi, izmantojot rezerves atziméSanas pan€mienu . Ka rezerves atziméSanas panémienu var
lietot kompostieri, lapinas ar KP numuru, speciali sagatavotus burtu un ciparu kodus utml.

Visparigie noteikumi
35. Jebkurai komandai, dzirdot trauksmes signalu (isu svilpienu serijas), japartrauc distance un
jasniedz nepiecieSama palidziba komandai, kurai ta nepiecieSama. Komanda netiks sodita, ja
palidzibas sniegSanas laika parkaps kadu no sacensibu noteikumu punktiem.



