Latvijas orienté&Sanas nakts Salaspill
2023. gada 22. septembris
NOLIKUMS

Organizé: Latvijas OrientéSanas federacija (LOF) sadarbiba ar Salaspils Sporta
namu, Jana séta, Maxima un Latvijas Sporta federaciju padomi.
Pasakumu l1dzfinansé Salaspils novada pasvaldiba

Atbildigais par pasakumu - Valters Silins, t. +371 29 233 553

Formats un norise: 3 stundu sacensibas rogaininga, saskana ar LOF
apstiprinatajiem rogaininga sacensibu noteikumiem. Sacensibas notiek izvéles
distancé - pirms starta komandas sanem karti ar atzimétam kontrolpunktu
atrasanas vietam. Kontrolpunktiem ir dazadas punktu vértibas - ir vértigaki un
mazak vertigi kontrolpunkti. Kontrolpunkta vértibu nosaka ta numura desmitu
skaitlis - kontrolpunkta ar numuru 91 vértiba ir 9 punkti, bet 35 - 3 punkti.
Komanda pati saplano kurus kontrolpunktus apmeklét 3 stundu kontrollaika ta,
lai savaktu iespé&jami lielako punktu vértibu. Tatad - nav noteiktas distances
garuma, bet tikai no daltbniekiem paSiem ir atkarigs cik un kurus kontrolpunktus
komanda apmeklés un cik ilga laika (maks. 3 stundas).

Par katru kavétu minati, sakot ar pirmo kavétas mindtes sekundi, no komandas
punktiem tiek atnemts viens punkts. Komandas, kas finiS€, parsniedzot grupas
kontrollaiku vairak ka 30 mindtes , sanem 0 punktus.

ParvietoSanas tikai ar kajam.

Sacensibas notiek dazadas Latvijas pilsétas, katra pilséta ka atsevisks pasakums.
Pasakumi notiek Eiropas Sporta nedélas ietvaros.

Sacensibu norises vieta:

Salaspils Sporta nams (SmilSu 1, Salaspils)

Dalibnieku grupas:

OPEN -daltbnieki komandas no 2 I1dz 5 cilvékiem bez vecuma ierobezojuma,
vismaz viens pieaugusais (no 18 gadu vecuma)

Sievietes - komanda 2 1dz 5 sievietes bez vecuma ierobeZojuma, vismaz viena 18
gadi vai vecaka

Gimenu - dalibnieki komandas no 2 I1dz 5 cilvékiem, vismaz viens bérns [idz 14
gadu vecumam, vismaz viens pieaugusais (no 18 gadu vecuma)

Veterani - dalibnieki komandas no 2 Iidz 5 cilvékiem, visi vecuma virs 55 gadiem.



Sacensibu laiks:

2023. gada 22. septembiris

Numuru sanemsana no plkst. 18:30

KarSu sanemsana no plkst. 19:00

Kopigais starts - 2023. gada 22. septembrT plkst. 20:00
FiniSs - 23:00

Apbalvosana ap 23:30

Distance, atzimé3anas:

Atzimésanas izmantojot Qrenteerings mobilo aplikaciju - nolasot QR kodus
kontrolpunktos. Punktu vértibas karté no 2 I1dz 10. Katrai komandai
nepiecieSams uzladéts mobilais telefons ar iespéju ieladét aplikaciju.

Linki uz aplikacijas lejupieladi - Google Play un AppStore.

Aplikacijas lietoSanas instrukcija (pdf)

Registréjoties, uz jisu e-pasta adresi tiks aizsttita e-pasta véstule ar kodiem
aplikacijai. Kodus aplikacija vareésit ievadit sakot no 20. septembra 12:00.

Karte:

Kartes mérogs 1:15000 (A3 formats). Kartes pamatne bUs veidota no Jana séta
materialiem.

Katrai komandai tiks pieSkirta viena karte, kas izgatavota no Gdensizturiga
materiala

2024. gada Salaspili norisinasies Latvijas orientéSanas cempionats sprinta
stafetes distancé. Tiem, kuri plano piedalities Saja pasakums nav atlauts
startét Latvijas orientéSanas nakti Salaspilt 22.09.23

PieteikSanas:
Lidz 18. septembra 23:59 tieSsaisté https://rogaining.lv/onakts/

Dalibas maksas
Daliba pasakuma - bezmaksas

Apbalvosana
Uzvarétaji katra daltbnieku grupa tiks apbalvoti.
Komandas, kuram nav finiSa atzZime, uz apbalvoSanu nevarés pretendét.

DroSiba un citi noteikumi
Dalibnieki pasi atbild par savu veselibas stavokli. Par bérnu veselibas stavokli


https://play.google.com/store/apps/details?id=azdev.qrenteerings
https://apps.apple.com/us/app/qrenteerings/id1442085204?ls=1
https://rogaining.lv/onakts/jaunumi/data/augsuplades/files/instr_onakts_2023.pdf
https://rogaining.lv/onakts/

atbild vecaki, treneri vai personas, kuras bérnus pavada. Sacensibu rikotaji nenes
atbildibu par traumam, kas gutas sacensibu laika.

Dalibniekiem aizliegts Skérsot privatipaSumus un s€jumus.

Sacensibu dalibnieku pienadkums ir ievérot celu satiksmes noteikumus. Ipasa
uzmaniba japievers atstarotaju un kabatas lukturiSu esamibai, jo sacensibas
notiek diennakts tumsaja laika.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka neiebilst pasakuma laika
uznemto fotografiju un video materialu izmantoSanai marketinga un reklamas
aktivitatém. Registréjoties ierakstitos personigos datus organizatori izmantos
tikai sacensibu organizéSanas, norises un rezultatu aprékinasanas vajadzibam.
Registréto komandu dalibnieki un rezultati tiks publicéti Latvijas orientéSanas
federacijas majas lapas (www.lof.lv un www.rogaining.lv), ka ar1 LOF socialajos
kontos.

Organizatori var papildinat un precizét nolikumu, nolikuma gala versija bas
pieejama katru atsevisko sacensibu registracijas lapa 20.09.



http://www.lof.lv/
http://www.rogaining.lv/

