ZIEMASSVETKU IZVELE.
Latvijas Pasvaldibu KAUSS rogaininga 2025.

Biletens Nr. 1

Sacensibu datums: 2025.gada 26.decembris.

Sacensibu vieta: Apes pagasta teritorija, Smiltenes novads.

Sacensibu centrs: Davja Ozolina Apes pamatskola, Ape. Norades no autocela Riga — Veclaicenene
(A2) 173.kilometra, pagrieziens uz Api.

Latvijas Pasvaldibu KAUSA izcinas sacensibu merkis ir popularizét rogainingu visas
pasvaldibas, veicinat pasvaldibu, to iestazu darbinieku un iedzivotaju sportiskas
aktivitates. Noskaidrot aktivako un sportiskako pasvaldibu rogaininga.

Organize

Sacensibu rikotajs: Sporta klubs R24.LV

Sacensibu vaditajs: Valters Kaminskis.

Sacensibu karte: Janis Engelitis, Latvijas Geotelpiskas informacijas agentira (LGIA)

Noteikumi

Sacensibu formats: rogainings, kontrollaiks 4 stundas. Komanda starté 2-5 dalibnieki. Sacensibas
notiek saskana ar Latvijas orientéSanas federacijas (LOF) apstiprinatajiem rogaininga sacensibu
noteikumiem: LV_Rogaininga noteikumi 2024.pdf

Dalibnieki, piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika uznemtie foto materiali un
video tiek izmantoti So un citu sacensibu publicitatei un aktiva dzivesveida
popularizésanai, ka ari dalibnieka pieteikuma noradito personas datu izmantosanai
dalibnieku sastava publiskosanai, rezultatu apkoposanai un publiskosanai drukata
veida, elektroniskaja vide un socialajos tiklos.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka ir iepazinusies ar sacensibu informaciju
un apnemas ievéerot visus saistosos noteikumus un noradijumus.

Papildinajumi noteikumiem, ipasi noradijumi.

1. Saudz€jiet un cieniet dabas un cilvéku raditas vértibas!

2. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu, pulksteni un organizatoru izsniegto sacensibu karti.
Jebkuras citas iekartas un lidzekli var tikt izmantoti mérkiem, kas nav saistiti ar navigaciju.

3. Distance iesp&jama tikSanas ar suniem un meza dzivniekiem.

4. Parvietojoties par visparéjas lietoSanas autoceliem un pilsétas ielam, jaievéro celu satiksmes
noteikumi, tumsa diennakts laika jalieto atstarotaji un lukturi.
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5. Maju pagalmus Skérsot aizliegts, ja vien tiem cauri neiet celS. Majas ieteicams apiet, lai
netraucéetu iedzivotajus. Aizliegtas teritorijas — apdzivojama teritorija, darzi, kapsetas - ir olivzala
krasa. Ipasi bistamas un aizliegtas teritorijas karté maskétas ar sarkano rezgi.

6. Katrai komandai distancé obligati lidzi janem izslégts mobilais talrunis ar uzladétu bateriju, lai
arkartas situacijas gadijuma butu iesp€ja sazinaties ar organizatoriem. Organizatoru mobilais
talruna numurs bus noradits uz sacensibu kartes.

Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - viriesu, sievieSu un jauktas atklatas grupas.

MJ, W1, XJ — virieSu, sievieSu un jauktas junioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums lidz 23
gadiem.

MV, WV, XV — viriesu, sieviesu un jauktas senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 45
gadiem.

MSV, WSV, XSV — viriesu, sievieSu un jauktas super-senioru grupas, visu komandas dalibnieku
vecums no 55 gadiem.

MUV, WUV, XUV — virieSu, sievieSu vai jauktas ultra-veteranu grupas, visu komandas dalibnieku
vecums no 65 gadiem.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudzu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena
dalibnieka vecums ir 14 vai mazak gadi.

Dalibnieku vecuma ierobezojumi: sakot no 7 gadu vecuma un tikai kopa ar vecakiem!

Atbildibu par savu vesellbas stavokli un par apdroSindjumu pret nelaimes gadijumiem un

iesp&jamam traumam uznemas pasi dalibnieki (vecaki par 16 gadiem) vai vinu vecaki/aizbildni (par

dalibniekiem Iidz 16 g.v.). Komandas parstavis veic komandas registraciju sacensibu centra, sanem

sacensibu dalibnieku piederumus.

Latvijas Pasvaldibu kauss rogaininga 2025 ir komandu ieskaite, kura piedalas pasvaldibu
deputatu, administracijas un pasvaldibas iestazu darbinieku, pasvaldibas iedzivotaju un nekustamo
ipaSumu Tpasnieku komandas (turpmak- pasvaldibu komandas). Komandu pieteikumus veic pasi
dalibnieki, pieteikuma noradot parstavéto pasvaldibu (novads vai valstspilséta). Atbilstosas
pasvaldibas parstavis lidz 2025.gada 21.decembrim nosiita sacensibu organizatoriem
(valtersk@latnet.lv) elektroniski parakstitu véstuli, kura apstiprina pasvaldibu parstavoso komandu
sarakstu .

Latvijas Pasvaldibu kausu rogaininga 2025 iegiist pasvaldiba, kuras komandas iegust lielako
punktu summu saskaitot katras pasvaldibas vislabako M (virieSu), W (sieviesu), X (jauktu dzimumu)
un Family (gimenu) komandau rezultatus, pa vienai no katras grupas.
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Sacensibu Programma

08:55 saullékts
no 10:00 dalibnieku ierasanas sacensibu centra, registracija
11:00 karsSu izsniegSana distances planosanai
12:00 sacensibu starts
15:35 saulriets
16:00 sacensibu finiss
16:23 tumsa
16:30 sacensibu beigas un nosléguma pasakums
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Lskani

Sacensibu apvidus, apméram 50 km2, atrodas Apes apkartng, Igaunijas pierobeza. Apvidid izteikts
un attistits celu tikls. Galvenais objekts Vaidavas upe, Skérsojama tikai noraditajas vietas.

Karte

Mérogs 1:20000, H = 2m, S ~ 50 km2.

Rogaininga karte sagatavota 2025.gada, izmantojot Latvijas Geotelpiskas informacijas adentira
(LGIA) topografiskos materialus, ortofoto (2024.), teritorijas parstaigasanas un citu informaciju.
Sacensibu kartes loksnes izméri un materiala ipasibas tiks publicétas pirmsstarta informacija.

Distance, KP un atzimésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem.

Kontrolpunkti ir ar vértibam no 2 lidz 5 punktiem. Punktu vértibas ir KP numura desmitu skaitlis,
pieméram, KP ar numuru 33 komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 53 dod 5 punktus.
AtzimésSanas sistéma — Sportident. Kontrolpunkta atzimgjas visi komandas dalibnieki katrs ar savu
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SI-karti. Komandas dalibniekiem viena kontrolpunkta atzimes javeic 1 minutes laika. Ja kadam no
komandas dalibniekiem bis bojats (parrauts) SI-kartes stiprinajums, komanda tiek diskvalificéta.

Dzirdinasanas punkti, édinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietots dzirdina$anas punkts, téja termosos. Edina$ana - péc finiSa, gan
visédajiem, gan vedetarieSiem. Edinasanas izmaksas ieklautas dalibas maksa. Sacensibu centra bis
pieejamas telpas planosanai, ierobezots daudzums galdu un solu skolas édamzal€. Autotransports
novietojams blakus esoSajos stavlaukumos.

Pieteikumi
PieteikSanas sacensibam lidz 2025.gada 21.decembrim.
Dalibas maksa 1 dalibniekam piesakoties

lidz 14.12.2025. péc 14.12.2025.
O, V un SV grupas 25 EUR 30 EUR
UV un J grupas 20 EUR 25 EUR
Family grupa
tiem, kuri atbilst O, V un SV grupam 25 EUR 30 EUR
tiem, kuri atbilst UV un J grupam 20 EUR 25 EUR
dalibnieki lidz 14 gadu vecumam. 10 EUR 10 EUR

Pieteikums sacensibam ir ari garantija dalibas maksas samaksai. Dalibnieki, kuri piesakas, bet
atsakas startét, nosutot rakstisku atteikumu lidz 21.decembrim var sanem atpakal 50% no
samaksatas dalibas maksas. Organizators atgriez pilnu dalibas maksas gadijuma, ja sacensibas tiek
atceltas vai nav iesp&€jamas aréjo apstaklu dél. Dalibas maksas sedz sacensibu gatavosanu,
bezkontakta SI kartes,édinasanas, sacensibu centra ires un citus organizatoriskos izdevumus.
Dalibas maksa veicama ar parskaitijumu uz pieteikSanas procesa noradito bankas kontu:
LV64UNLA0050020516945, Sporta klubs R24.LV, red. 40008206944.

Ja dalibas maksas apmaksai nepiecieSams ipass rékins, ar noteiktiem rekvizitiem, Itdzu rakstit e-
pasta valtersk@latnet.lv, noradot maksataja rekvizitus (nosaukums, registracijas Nr., bankas konts)
un maksajuma pamatojumu.

Kontaktinformacija: (+371) 29218759, valtersk@latnet.lv

Tiekamies Ape!
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