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PUSNAKTS ROGAINS 2026.
Biletens Nr. 1

Sacensibu datums: 2026.gada 25.jalijs, sestdiena.

Sacensibu vieta: Raunas pagasta un Dzérbenes pagastu teritorija.

Sacensibu centrs: Raunas pagasta ,Lubizi”, GPS 57.281767, 25.710795

Sacensibas iek|autas Latvijas orient&sanas fedaracijas (LOF) rogaininga reitinga.

Organizé

Sporta klubs R24.LV.

Sacensibu vaditajs: Valters Kaminskis, +371 29218759, valtersk@latnet.lv
Sacensibu karte: Janis Engelitis

Sacensibu Programma

no 17:00 dalibnieku ierasanas 4 stundu sacensibam sacensibu centrg, registracija
18:00 karsu izsniegSana 4 stundu sacensibam

19:00 4 stundu sacensibu starts

no 20:00 dalibnieku ierasanas 8 stundu sacensibam sacensibu centra, registracija
21:00 karsu izsniegSana 8 stundu sacensibam

21:49 saulriets

22:00 8 stundu sacensibu starts

22:43 tumsa

23:00 4 stundu sacensibu finiss

23:30 4 stundu sacensibu beigas un nosléguma pasakums

04:14 ausma

05:10 saullékts

06:00 8 stundu sacensibu finiss

06:30 8 stundu sacensibu beigas

07:00 nosléguma pasakums

12:00 sacensibu centra slégsana

Noteikumi

Sacensibu formats: rogainings, laika limits 4 stundas, gaismas apstak|os, vai 8 stundas, lielaka daja distances
tumsas apstak|os, tikai ar kajam.

Komanda starté 2-5 dalibnieki. Noteikts kopé€jais sacensibu dalibnieku limits — ne vairak ka 500 daltbnieki.
Sacensibas notiek saskana ar IRF un LOF apstiprinatajiem rogaininga sacensibu noteikumiem.

Rogaininga noteikumi 2024.pdf
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Papildindjumi noteikumiem, Tpasi noradijumi.

1. Aicinam Jus saudzét un cientt dabas un cilvéku raditas vértibas!

2. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu, pulksteni un organizatoru izsniegto sacensibu karti. Jebkuras citas
iekartas un Iidzek|i var tikt izmantoti mérkiem, kas nav saistiti ar navigaciju.

3. Distancé iesp&jama tikSanas ar meza dzivniekiem.

4. Parvietojoties par visparéjas lietosanas autoceliem jaievéro celu satiksmes noteikumi. Tumsaja diennakts
laika jalieto atstarotaji un lukturi.

5. Maju pagalmus Skérsot aizliegts, ja vien tiem cauri neiet celS. Majas ieteicams apiet, lai netraucétu
iedzivotajus. Aizliegtas teritorijas — apdzivojama teritorija, darzi, kapsétas - ir olivzala krasa. Ipasi bistamas un
aizliegtas teritorijas (Tpasi aizsargajamo sugu dzivotnes — mikroliegumi) karté maskétas ar sarkano rezgi. Tos
Skérsot stingri aizliegts!

6. Katrai komandai distancé obligati I1dzi janem izslégts mobilais talrunis ar uzladétu bateriju, lai arkartas
situdcijas gadijuma butu iespéja sazinaties ar organizatoriem. Organizatoru mobilais talruna numurs bis
noradits uz sacensibu kartes.

Citi noteikumi

Dalibnieki, piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika uznemtie foto materiali un video tiek izmantoti So un
citu sacensibu publicitatei un aktiva dzivesveida popularizé$anai, ka arT dalibnieka pieteikuma noradito personas
datu izmantoSanai dalibnieku sastava publiskoSanai, rezultatu apkoposanai un publiskoSanai drukata veida,
elektroniskaja vidé un socialajos tiklos

Apvidus

Mazapdzivota teritorija. Dazadu veidu meZza teritorijas (koptas un nekoptas) mijas ar atklatam teritorijam. Apvida
izteiksmigas reljefa formas, MezZoles pauguraines dala, Vidzemes augstienes ZR dala. Augstakais zemes virsmas
punkts — Slapjuma kalns, 248m virs jiras limena. Te arT daudz nelielu Gdens objektu, ezerini diki, strauti un gravji.
Raunas un Palsas upju iztekas. Apvidus ZA dala notiek aktiva v&ja elektrostaciju parka izbave.

Apvidad 2011.gada notika Eiropas ¢empionats rogaininga.
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Mérogs: 1 : 20000, augstuma liknes h = 2 m, teritorija ~ 68 km2.

AtbilstoSi Straptautiskas rogaininga federacijas (IRF) noradém, rogaina sacensibam ir piemérotas standarta vai
uzlabotas topografiskas kartes. Rogaininga karte sagatavota 2026.gada, izmantojot Latvijas Geotelpiskas
informacijas agentira (LGIA) topografiskos materialus, ortofoto (2025.), teritorijas parstaigasanas un citu informaciju.
Kartes lapas izmérs un lietosanas Tpasibas tiks precizétas pirmsstarta informacija.
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Distance, KP un atzZimésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 40 kontrolpunkti - orientésanas prizmas.

Kontrolpunkti ir ar vértibam no 2 [1dz 8 punktiem. Punktu vértibas ir KP numura desmitu skaitlis, piemé&ram, KP ar
numuru 33 komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus.

Atzimésanas sisttma - Sportident. Organizatori nodrosSina bezkontakta SI-kartes visiem sacensibu
dalibniekiem. KP ar savu Sl-karti atziméjas visi komandas dalibnieki. Komandas daltbniekiem viena KP atzimes
javeic 1 minates laika. Ja kadam no komandas dalibniekiem bis bojats (parrauts) Sl-kartes stiprindgjums, komanda
tiek diskvalificéta.

Dzirdinasanas punkti, €dinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietoti dzirdinasanas punkti ar tidens rezervuariem un iezimétas apvidd pieejamas dzerama
Gdens nemsanas vietas. Edinasana - péc finisa, gan visédajiem, gan vegetariesiem. Edinasanas izmaksas ieklautas
dalibas maksa. Sacensibu centra blis poieejama nojume, ierobezots daudzums galdu un solu, pieejamas mobilas
tualetes I(WC), atkritumu tvertnes. Pé&c finiSa iesp&jams veldzéties ezera. Dalibniekiem ir iespéja atpiisties pirms
un péc finisa sacensibu centra teritorija izmantojot savu telti un gulam piederumus, kempinga zona.

Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - atklatas viriesu, sieviesu un jauktas dalibnieku grupas.

MJ, WJ, XJ — junioru viriesu, sievieSu un jauktas grupas, visu komandas daltbnieku vecums lidz 23 gadiem.

MV, WV, XV - veteranu viriesu, sievieSu un jauktas grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 45 gadiem.

MSV, WSV, XSV - super veteranu viriesu, sievieSu un jauktas grupas, visu komandas dalitbnieku vecums no 55
gadiem.

MUV, WUV, XUV - ultra veteranu virieSu, sievieSu vai jauktas grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 65
gadiem.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudzu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena dalibnieka vecums
ir 14 vai mazak gadi.

Daltbnieku vecums tiek noteikts uz 31.12.2026

Atbildibu par savu veselibas stavokli un par apdrosinajumu pret nelaimes gadijumiem un iesp&amam traumam
uznemas pasi dalibnieki (vecaki par 16 gadiem) vai vinu vecaki/aizbildni (par dalibniekiem I1dz 16 g.v.). Komandas
parstavis veic komandas registraciju sacensibu centra, sanem sacensibu dalibnieku piederumus.
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Pieteikumi
Pieteiksanas sacensibam tiessaisté lidz 2026.gada 21.jalijam.
Pieteikumus komanda iesniedz tieSsaist€, aizpildot pieteikuma formu majas lapa http://www.rogaining.lv

Daltbas maksa dalibniekam piesakoties [1dz 29.06.2026. [1dz 14.07.2026. péc 14.07.2026.
O, V un SV grupas 23 EUR 28 EUR 33 EUR

UV un J grupas 13 EUR 18 EUR 23 EUR

Family grupa

tiem, kuri atbilst O, V un SV grupam 23 EUR 28 EUR 33 EUR

tiem, kuri atbilst UV un J grupam 13 EUR 18 EUR 23 EUR
dalibnieki I1dz 14 gadu vecumam. 8 EUR 8 EUR 8 EUR

Pieteiksanas péc 21.07.2026. tikai uz vakantajam vietam, vietu skaits ierobezots.

Daltbas maksas sedz sacensibu gatavosanu, sacensibu personala darbu, bezkontakta SI kartes izmantosanu,
édinasanas pakalpojuma, sacensibu inventara Tres un citus organizatoriskos izdevumus.

Dalibas maksa veicama, noradot registrétas komandas numuru, ar parskaitijumu uz pieteik3anas procesa
noradito bankas kontu: Sporta klubs R24.LV, reg. 40008206944, LV64UNLA0050020516945

Pieteikums sacensibam ir arT garantija dalibas maksas samaksai. Dalibnieki, kuri piesakas, bet atsakas startét nosttot
rakstisku atteikumu [Tdz 13.aprilim var sanem atpakal 50% no samaksatas daltbas maksas. Organizators atgriez pilnu
dalibas maksas gadijuma, ja sacensibas tiek atceltas vai nav iesp&jamas aréjo apstak|u dé|.

Apbalvosana

Apbalvotas tiekn tris labakas komandas grupa, iznemot gadijumu, kad grupa ir tris vai mazak starté€joso komandu -
tad tiek apbalvota viena - vislabaka komanda.

Kontaktinformacija: (+371) 29218759, valtersk@latnet.lv

Tiekamies pie Lubiiza ezera!
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